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Dubbele pech voor Jeroen 
Na wekenlange afwezigheid stond Jeroen op 17 oktobe r weer op zijn vaste plek aan 
de rand van het bad. Tijdens een voetbalwedstrijd e en maand geleden werd hij 
hardhandig onderuit gehaald, waardoor er een spier van zijn enkelband 
losscheurde. Ondanks de verplichte rustperiode ston d hij nog steeds wat zwak op 
zijn benen, zo merkte hij toen hij vanmiddag wilde schoonmaken en daarbij een 
smak op de grond maakte. Zijn linkerarm zat nu in e en prachtig drukverband. 
Collega Bianca is blij dat Jeroen weer terug is, ma ar kijkt een beetje sip. "Volgende 
week wordt ook zijn been ingetapet. Dan zal ik dus in mijn eentje het hele zwembad 
moeten schoonmaken." Volgens Jeroen is onze veilighe id nog steeds 
gewaarborgd: "Als er echt iets is, spring ik direct  het water in. Ook met slechts één 
arm haal ik jullie moeiteloos uit het bad." 
 
Vakantieperiode:  
De vakantieperiode duurde 6 weken, waarin werd gezwommen van half 8 tot 9 uur. Op 11 
juli waren ook Nicolette en Marc (eveneens in een Speedo Endurance zwembroekje) 
aanwezig. Michaël was pas om 10 over acht in het water, omdat hij dacht dat we om 8 uur 
hadden afgesproken en hij had de vorige Zwem-Zwam met de juiste zwemtijden nog niet 
gelezen. Gydo zat die avond achter de kassa en hij verveelde zich vreselijk, totdat Ruud 
zijn kaart wilde opwaarderen. Dat bleek toch iets te moeilijk voor deze sympathieke knul 
en zelfs na een uitgebreid telefoontje met zijn moeder kreeg hij het niet voor elkaar.  
Michaël oefende voor het zwemvaardigheidsbewijs en zwom op 18 juli 8 banen in 4 
minuten. Daarna probeerde hij 15 meter onder water te zwemmen en vroeg hij Bianca of 

hij de pop mocht opduiken. Een week later belde Michaël dat hij het waarschijnlijk niet zou gaan redden. Peter zat al in Gieten, 
Rob was op vakantie en Ruud besloot om niet door de regen te fietsen, maar een keertje over te slaan. Groot was zijn verbazing 
toen Michaël om half 8 opbelde waar hij bleef. Michaël was toch naar het zwembad gekomen en zwom die keer dus helemaal 
alleen. Op 8 augustus hielden Nicolette, Marc, Jeroen en Alice ons gezelschap in het water en in de laatste week van de 
vakantie bleek de versterker van aquajog-instructrice Vanja vreselijk te kraken. Geluidstechnicus Michaël wist direct dat dit door 
de gebruikte headset kwam. Op 22 augustus begon het nieuwe zwemseizoen en het was direct heel erg druk in het water.  
 

Jeroen heeft kritiek en Braeckzwemmers voor het eerst weer compleet 
We waren 29 augustus net halverwege onze training (we zwommen een kwartiertje), toen Jeroen naar de rand van het 
instructiebad kwam en zei dat hij vond dat we niet genoeg onze best deden. Twee (intensieve) baantjes later had hij nog steeds 
commentaar. Op deze manier kregen we nooit meer koffie van hem. Joeri heeft hiervan gelukkig niets gemerkt, want die lag al in 
het kikkerbadje om uit te rusten van de heftige vakantieperiode. Later in de kleedkamer hoorden we Jeroen op de gang met de 
slang spuiten. We dachten dat we dus maar beter snel konden vertrekken. Maar Jeroen zei dat hij nooit zulke grapjes zou 
maken, want hij was veel te bang dat we dan op een andere avond zouden gaan zwemmen. 
Op 12 september vertelde Rob aan Gydo dat die middag de klas van zijn zoon Jeroen had gezwommen. Gydo had die klas als 
cijfer slechts een 4,9 gegeven, want de kinderen waren erg vervelend geweest. Dat had Rob niet verwacht. 
Woensdag 10 oktober was een heuglijke dag, want alle vijf de Braeckzwemmers bleken die avond aanwezig. Voor het eerst in 
dit nieuwe seizoen waren we dus compleet. 
 

Huisregels van zwembad Het Wedde 
Op verzoek van de directie wordt in elke Zwem-Zwam een van de huisregels onder de aandacht gebracht. Dit keer artikel 4: "Het 
gebruik van spelmateriaal is afhankelijk van de drukte en de aard van het aanwezige bezoek. De toezichthouders beoordelen dit 
per situatie." Voor Michaël, die zich elke week afvraagt wanneer hij een keertje in de hamsterbal mag, is dit meteen het antwoord 
op zijn vraag. Het is afhankelijk van de drukte en de aard van het aanwezige bezoek, dus zorg ervoor dat je netjes gekleed bent, 
glad geschoren en doe niet zo druk. Als iedereen zich voorbeeldig gedraagt, komt eens de dag dat je de hamsterbal in mag. 
 

 
Presentielijst Braeckzwemmers 2012-2013 

 04/7 11/7 18/7 25/7 01/8 08/8 15/8 22/8 29/8 05/9 12/9 19/9 26/9 3/10 10/10 17/10 aanwezig 

Rob -- X -- -- -- X X X -- X X -- -- X X --   5 x 
Joeri -- -- -- -- -- -- -- -- X X -- -- -- -- X --   3 x 
Peter X X X -- -- X X X X -- -- -- X -- X X   6 x 
Ruud X X X X -- X X X X X X X X X X X 10 x 
Michaël X X X X X X X X X X X X X X X X 10 x 
gast  Nicolette 

Marc 
   Alice 

Marc 
Jeroen 

           

totaal 3 4 3 2 1 4 4 4 4 4 3 2 3 3 5 3  
 

 Bij het vaststellen van het totaal aantal keren aanwezig zijn de 6 vakantieweken buiten beschouwing gelaten 


